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BÀI ĐỌC LỜI CHÚA  

 

Bài đọc I                Hc 2, 2-9 

   Bài trích sách Huấn Ca. 

Hãy giữ lòng cho ngay thẳng và cứ kiên trì, 

đừng bấn loạn khi con gặp khốn khổ. 

Hãy bám lấy Người chứ đừng lìa bỏ, 

để cuối đời, con được cất nhắc lên. 

Mọi chuyện xảy đến cho con, con hãy chấp nhận, 

và trải qua bao thăng trầm, con hãy cứ kiên nhẫn. 

Vì vàng phải được tôi luyện trong lửa, 

còn những người sáng giá 

thì phải được thử trong lò ô nhục. 

Hãy tin vào Người, thì Người sẽ nâng đỡ con. 

Đường con đi, hãy giữ cho ngay thẳng và trông cậy vào Người. 

Hỡi ai kính sợ Đức Chúa, 

hãy trông đợi lòng lân tuất của Người, 

đừng lìa xa Người kẻo ngã. 

Hỡi ai kính sợ Đức Chúa, hãy tin vào Người, 

và các bạn sẽ không mất phần thưởng đâu. 

Hỡi ai kính sợ Đức Chúa, hãy đợi trông ơn lành, 

niềm vui không cùng và lòng thương xót. 

 

- Đó là Lời Chúa. 



 

 
Đáp ca        Tv 102,1-2.3-4.6.8.13.17 

 

 Đ. Lòng thương xót Chúa tồn tại đến muôn đời. 

X. Linh hồn tôi ơi, hãy chúc tụng Chúa, 

  mọi sự nơi tôi, hãy chúc tụng Thánh Danh Người. 

  Linh hồn tôi ơi, hãy chúc tụng Chúa, 

  và chớ quên mọi ân huệ của Người. 

 Đ. Lòng thương xót Chúa tồn tại đến muôn đời. 

 X. Người đã tha thứ mọi điều sai lỗi, 

  và chữa ngươi khỏi mọi tật nguyền. 

  Người chuộc mạng ngươi khỏi mọi chỗ vong thân. 

  Người đội đầu ngươi bằng mão từ bi, ân sủng. 

 Đ. Lòng thương xót Chúa tồn tại đến muôn đời. 

 X. Chúa thi hành những việc công minh, 

  và trả lại quyền lợi cho những người bị áp bức. 

  Chúa là Đấng từ bi và hay thương xót, 

  chậm bất bình và hết sức khoan nhân. 

 Đ. Lòng thương xót Chúa tồn tại đến muôn đời. 

 X. Cũng như người cha yêu thương con cái, 

  Chúa yêu thương những ai kính sợ Người. 

  Nhưng lòng yêu thương của Chúa vẫn còn tồn tại 

  Từ thuở nọ tới thuở kia cho những ai kính sợ Người; 

  và đức công minh Chúa còn dành cho con cháu họ. 

 Đ. Lòng thương xót Chúa tồn tại đến muôn đời. 

 

 

 



Bài đọc II                        Rm 8, 31-39 

   

Bài trích thư của thánh Phaolô tông đồ gửi tín hữu Rô-ma 

Vậy còn phải nói gì thêm nữa? Có Thiên Chúa bênh đỡ 

chúng ta, ai còn chống lại được chúng ta? Đến như chính Con 

Một, Thiên Chúa cũng chẳng tha, nhưng đã trao nộp vì hết thảy 

chúng ta. Một khi đã ban Người Con đó, lẽ nào Thiên Chúa lại 

chẳng rộng ban tất cả cho chúng ta? Ai sẽ buộc tội những người 

Thiên Chúa đã chọn? Chẳng lẽ Thiên Chúa, Đấng làm cho nên 

công chính? Ai sẽ kết án họ? Chẳng lẽ Đức Giê-su Ki-tô, Đấng đã 

chết, hơn nữa, đã sống lại, và đang ngự bên hữu Thiên Chúa mà 

chuyển cầu cho chúng ta. 

Ai có thể tách chúng ta ra khỏi tình yêu của Đức Ki-tô? Phải 

chăng là gian truân, khốn khổ, đói rách, hiểm nguy, bắt bớ, gươm 

giáo? Như có lời chép: Chính vì Ngài mà mỗi ngày chúng con bị 

giết, bị coi như bầy cừu để sát sinh. Nhưng trong mọi thử thách 

ấy, chúng ta toàn thắng nhờ Đấng đã yêu mến chúng ta. Đúng thế, 

tôi tin chắc rằng: cho dầu là sự chết hay sự sống, thiên thần hay 

ma vương quỷ lực, hiện tại hay tương lai, hoặc bất cứ sức mạnh 

nào, trời cao hay vực thẳm hay bất cứ một loài thọ tạo nào khác, 

không có gì tách được chúng ta ra khỏi tình yêu của Thiên Chúa 

thể hiện nơi Đức Ki-tô Giê-su, Chúa chúng ta. 

- Đó là Lời Chúa. 

 

 

 

 

 

 



Phúc Âm         Lc 1, 39-55 

 Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca.  

Hồi ấy, bà Ma-ri-a vội vã lên đường, đến miền núi, vào một 

thành thuộc chi tộc Giu-đa. Bà vào nhà ông Da-ca-ri-a và chào hỏi 

bà Ê-li-sa-bét. Bà Ê-li-sa-bét vừa nghe tiếng bà Ma-ri-a chào, thì đứa 

con trong bụng nhảy lên, và bà được đầy tràn Thánh Thần, liền kêu 

lớn tiếng và nói rằng: “Em được chúc phúc hơn mọi người phụ nữ, và 

người con em đang cưu mang cũng được chúc phúc. Bởi đâu tôi được 

Thân Mẫu Chúa tôi đến với tôi thế này? Vì này đây, tai tôi vừa nghe 

tiếng em chào, thì đứa con trong bụng đã nhảy lên vui sướng. Em thật 

có phúc, vì đã tin rằng Chúa sẽ thực hiện những gì Người đã nói với 

em.” 

Bấy giờ bà Ma-ri-a nói: 

“Linh hồn tôi ngợi khen Đức Chúa, 

thần trí tôi hớn hở vui mừng 

vì Thiên Chúa, Đấng cứu độ tôi. 

Phận nữ tỳ hèn mọn, 

Người đoái thương nhìn tới; 

từ nay, hết mọi đời sẽ khen tôi diễm phúc. 

Đấng Toàn Năng đã làm cho tôi biết bao điều cao cả, 

danh Người thật chí thánh chí tôn! 

Đời nọ tới đời kia, 

Chúa hằng thương xót 

những ai kính sợ Người. 

Chúa giơ tay biểu dương sức mạnh, 

dẹp tan phường lòng trí kiêu căng. 

Chúa hạ bệ những ai quyền thế, 

Người nâng cao mọi kẻ khiêm nhường. 

Kẻ đói nghèo, Chúa ban của đầy dư, 

người giàu có, lại đuổi về tay trắng. 

Chúa độ trì Ít-ra-en, tôi tớ của Người, 

như đã hứa cùng cha ông chúng ta, 

vì Người nhớ lại lòng thương xót 

dành cho tổ phụ Áp-ra-ham 

và cho con cháu đến muôn đời.” 

 

- Đó là Lời Chúa. 


